MUNICIPIO DE SAUDADE DO IGUACU
ESCOLA MUNICIPAL “PADRE FELIPE”
CARDAPIO DIABETICO MENSAL

el A W JULHO
“‘\-f CNA A
12 SEMANA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
Café da Manha =  Chade cidreira =  Cacau com Leite =  Café com leite =  Cacau com Leite =  Café com leite
07:30h =  Pdo francés integral =  Bolo de Laranja =  Torta salgada =  Pdo de queijo =  Pdo caseirinho com nata
com Margarina
Lanche 09:15h | = Mag¢a =  Melancia =  Biscoito doce e cha =  Banana =  Laranja _
Lanche 14:45h | =  Sanduiche natural =  Risoto com carne moida | =  Sopa de feijdo =  Polenta com carne de frango e =  logurte
=  Cha de camomila e repolho = alface =  Banana
22 SEMANA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08/07/2024 09/07/2024 10/07/2024 11/07/2024 12/07/2027
Café da Manha =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar
07:30h
Lanche 09:15h | =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar ;
Lanche 14:45h | =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar
32 SEMANA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
15/07/2024 16/07/2024 17/07/2024 18/07/2024 19/07/2024
Café da Manha =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar
07:30h
Lanche 09:15h | =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar ;
Lanche 14:45h | =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar =  Férias escolar
4° SEMANA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
22/07/2027 23/07/2024 24/07/2024 25/07/2024 26/07/2027
Café da Manha =  Férias escolar =  Férias escolar =  Achocolatado =  Café com leite =  Café com leite
07:45h =  Pao caseiro integral com =  Pao caseirinho com queijo =  Bolo de fuba
margarina
Lanche 09:15h | =  Férias escolar =  Férias escolar =  Pera e biscoito salgado =  Banana =  Abacaxi _
Lanche 14:45h | =  Férias escolar =  Férias escolar =  Pao de queijo =  Sopa de Legumes =  Torta de bolacha
= Suco natural
52 SEMANA Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
29/07/2024 30/07/2024 31/07/2024 01/08/2024 02/08/2027
Café da Manha =  Leite com cacau =  Café com leite =  Cha de cidreira =  Café com leite =  Leite com cacau
07:30h =  Torta salgada =  Kibe assado =  Bolo de Laranja =  Pao caseirinho com queijo =  Pdo de queijo
Lanche 09:15h | = Mac¢a =  Melancia =  Laranja =  Banana =  Sanduiche natural
Lanche da =  Bolo de fuba =  Nhoque e carne moida =  Risoto de frango e =  Canjica =  Salada de frutas (banana,
Tarde 14:45h =  Suco de fruta =  Repolho verde =  Tomate e acelga = Banana mac4, laranja e mamao)

O Cardapio e os hortifrutis estdo sujeitos as alteragdes.

Elaborado por: Graziani da Silva Dias — CRN8/ 8653

Os chas, café ou qualquer preparagdo doce serdo adogados com Adogante e as frutas serdo ofertadas de meia a uma unidade.




